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ÜLDINE OHUTUSJUHEND
Luua Metsanduskooli õpilastele 

Üldise ohutusjuhendiga tutvumine on kohustuslik kõigile õpilastele. 
1. KOOLI KOHUSTUSED 
Kool:
1.1. selgitab õpilasele õppetööga seotud võimalikke ohtusid ja kahjulikke mõjusid ning korraldab enne praktilisi tegevusi töötervishoiu ja tööohutuse alast juhendamist; 
1.2. viib kõigile õpilastele esimesel kursusel läbi “Üldise ohutusjuhendi“ juhendamise;
1.3. viib läbi juhendamise õpilastele, kes asuvad täitma praktilisi töid õppetöö käigus. Praktiliste tööde ja kasutatavate töövahenditega seotud ohutegureid käsitletakse eraldi ohutusjuhendites või juhendmaterjalides. Juhendamist korraldab ja juhendamise kohta allkirjad võtab praktilist tööd juhendav juhendaja (õpetaja/instruktor).
1.4. varustab õpilased töö tegemiseks vajalike isikukaitsevahenditega.
2. ÕPILASE KOHUSTUSED JA ÕIGUSED
2.1. Õpilane on kohustatud: 
2.1.1. osalema ohutu töökeskkonna loomisel, järgides töötervishoiu ja tööohutuse nõudeid ning ilma vastava ohutusalase juhendamiseta mitte sooritama tööoperatsioone;
2.1.2. kasutama seadmeid, masinaid ja teisi töövahendeid ainult kasutusjuhendis või eeskirjades lubatud viisil, teavitama juhendajat kõikidest riketest; 
2.1.3. mitte viibima masinate, seadmete ohualas;
2.1.4. kasutama ettenähtud isikukaitsevahendeid ning hoidma neid töökorras; 
2.1.5. tagama, et tema töö ei ohustaks tema enda ja teiste elu ega tervist ning saastaks keskkonda. Mistahes ohunõuete rikkumisel kaaslaste poolt teavitama sellest viivitamatult juhendajat;
2.1.6. kasutama töövahendeid nõuetekohaselt ja hoiduma omavoliliselt neid lahti ühendamast või ümber ehitamast, mitte eemaldama töövahendile või ehitisele paigaldatud ohutusseadiseid ja ohutusmärgiseid;
2.1.7. järgima kehtestatud töö- ja puhkeaja korraldust ning mitte tegelema kõrvaliste asjadega (telefon, muusikamängija jne), mitte segama kaasõpilasi;
2.1.8. täitma juhendaja ja kooli töökeskkonnaspetsialisti töötervishoiu- ja tööohutusalaseid korraldusi;
2.1.9. viivitamatult teatama juhendajale õnnetusjuhtumist või selle tekkimise ohust, tööõnnetusest või tööülesande täitmist takistavast tervisehäirest;
2.1.10. kinni pidama isikliku hügieeni nõuetest;
2.1.11. tagama töökoha ja töövahendi puhtuse ja korrasoleku;
2.1.12. järgima kooli territooriumil kehtivaid liikluspiiranguid ja liiklusmärke.
2.1.13. Õpilasel on keelatud töötada alkoholi-, narkootilises või toksilises joobes või psühhotroopse aine mõju all. 
2.2. Õpilasel on õigus:
2.2.1. nõuda koolilt töötervishoiu ja tööohutuse nõuetele vastavaid töötingimusi ning ühis- ja isikukaitsevahendeid;
2.2.2 saada teavet töökeskkonna ohuteguritest, töökeskkonna riskianalüüsi tulemustest, tervisekahjustuste vältimiseks rakendatavatest abinõudest, tervisekontrolli tulemustest ja tööinspektori ettekirjutusest koolile;
2.2.3 keelduda tööst või peatada töö, mille täitmine seab ohtu tema või teiste isikute tervise või ei võimalda täita keskkonnaohutuse nõudeid, teatades sellest viivitamata juhendajale;
2.2.4. pöörduda töökeskkonnavoliniku ja töökeskkonnanõukogu liikmete või asukohajärgse tööinspektori poole, kui tema arvates kooli poolt rakendatavad abinõud ja antud vahendid ei taga töökeskkonna ohutust.
3. TÖÖKESKKOND JA TÖÖKOHT
Valgustus peab tagama ohumärguannete ja hädaseiskamislülitite hea nähtavuse. Puuduliku loomuliku valgustuse korral kasutada kunstlikku valgustust. Kunstlik valgustus tuleb suunata nii, et ei tekiks häirivaid varje ning et see ei pimestaks otse ega peegeldunult. 
Ventilatsioon. Kui tööprotsessis eraldub tervist kahjustada võivaid ohtlikke aineid või tolmu, tuleb kasutada väljatõmbeventilatsiooni. Igasugune sade või mustus, mis võib õhu saastamisega seada otsesesse ohtu tervise, kõrvaldada viivitamatult. 
Müra ja vibratsioon. Müra ja vibratsiooniga kokku puutuvatel töödel (näiteks töö mootorsaega) tuleb teha pause ja eemalduda mürarikkast keskkonnast või vibratsiooniallikast. Norme ületava müra puhul  on isikukaitsevahendite (kõrvatropid, kõrvaklapid) kasutamine kohustuslik.
Töökoht. Töökoht ja töövahendid peavad olema puhtad. Puhastustöö ja jäätmete eemaldamine peab toimuma vastavalt vajadusele. Jäätmed tuleb ladustada selleks ette nähtud kohta. 
4. ERGONOOMIKA
Töödel, mida tehakse sundasendis (näiteks puude langetamine, istutamistööd, rohimine jne), tuleb teha pause. Kuvariga töötamisel peavad perioodilised puhkepausid moodustama vähemalt 10 % tööajast. 
5. ELEKTRIOHUTUSE NÕUDED 
Mitte kasutada rikkis elektriseadet, vaid teatada sellest kooli töötajale. Elektrilisi tööriistu ja seadmeid kasutada ainult selleks ettenähtud eesmärkidel ja vastavalt juhenditele. Keelatud on kasutada vigastatud või isolatsioonita juhtmeid ja seadmeid, avada elektrikilpide uksi, kõrvaldada elektriseadmetel kaitsekatteid ja asuda ise rikkeid kõrvaldama. 
6. TEGUTSEMINE TÖÖÕNNETUSE VÕI ÕNNETUSJUHTUMI KORRAL 
Õnnetusjuhtumi korral helistada telefonil 112.  
Igast tööõnnetusest teatada kohe oma juhendajale. 
Õnnetusjuhtumi korral anda kannatanule esmaabi, vajadusel kutsuda kiirabi või toimetada kannatanu lähimasse tervishoiuasutusse.  
Raske trauma ja/või õnnetusjuhtumi puhul säilitada õnnetuskohal juhtumi toimumise olukord kuni juhtumi uurijate saabumiseni (v.a. juhul, kui see ei kutsu esile täiendavaid ohte). 
7. TEGUTSEMINE TULEKAHJU KORRAL  
7.1. Säilitage rahu! 
7.2. Tulekahju avastamise korral edastage tulekahjuteade kõigile korrusel viibijatele fraasiga TULEKAHJU, VÄLJUGE HOONEST. Kui tulekahju häirekellad ei ole rakendunud, tuleb vajutada tulekahju häirenuppu. 
7.3. Sulgege aknad ja uksed. Uksi lukustada ei tohi! 
7.4. Lahkuge hoonest võimalikult ohutut (suitsuvaba ja kõrge temperatuurita) teekonda mööda. Mujalt ruumidest isiklikke asju kaasa võtta ei või. 
[bookmark: _GoBack]7.5. Jälgige esmaseid päästetegevusi juhtiva töötaja korraldusi! 
Juhul, kui tulekahju või tulekolle on võimalik likvideerida ohutult esmaste tulekustutusvahenditega, tuleb neid ka kasutada. Esmasteks tulekustutusvahenditeks on hoone koridoride seintel asuvad tulekustutid. 
Tulekahjuteate peab päästeasutuse häirekeskusele edastama isik, kes on saanud tulekahjuteate. 
Tulekahjuteate edastamiseks teostatakse viivitamatu hädaabikõne üldisel hädaabi numbril 112, edastades järgmine info: 
· Mis on juhtunud? (tulekahju) 
· Kus on juhtunud? (aadress) 
· Kas keegi on saanud kannatada? 
· Millised ohud on põlevas hoones? 
· Kes teostas hädaabikõne? 

7.6.Evakueerujal on kohustus aidata kõiki abivajajaid! 

